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KONTAKTIERE UNS!

MAKE HUMMUS
NOT WALLS IN KÖLN & ESSEN
EIN PARTIZIPATIVES VERSTÄNDIGUNGSPROJEKT ZUM NAHOSTKONFLIKT

@TRANSAIDENCY

Das Projekt wird gefördert vom:



PROJEKTBESCHREIBUNG
Make Hummus Not Walls ist ein partizipatives 
Verständigungsprojekt zum Nahostkonflikt, bei dem 
antisemitische und antimuslimische Tendenzen abgebaut und 
ein verständnisvolles Miteinander gefördert werden sollen. 

Der Konflikt in Israel-Palästina führt auch in Köln und Essen 
zu Spannungen. Jugendliche, Stadtteil-Akteur*innen sowie 
Multiplikator*innen werden im Umgang mit der Thematik 
unterstützt und gestärkt. 

Ziel ist es, Vorurteilen und gruppenbezogener 
Menschenfeindlichkeit entgegenzuwirken. Feindbilder werden 
in persönlichen Begegnungen mit jüdisch-muslimischen 
Trainer*innen gezielt abgebaut. Somit werden Jugendliche 
und Erwachsene mit vielfältigem Hintergrund als Vorbilder 
für ein friedliches Miteinander in ihre Gemeinschaften hinein 
gewonnen.

• POLITISCHE AUFKLÄRUNG
   ERFAHRUNGSLERNEN DURCH PERSPEKTIVWECHSEL UND 		
   SPIELERISCHE ENTWICKLUNG VON LÖSUNGSANSÄTZEN

• SENSIBILISIERUNG 
   GEGEN DISKRIMINIERUNG UND ABWERTENDE HALTUNGEN

• VERSTÄNDIGUNG 
   ABBAU VON VORURTEILEN, ERKUNDUNG KULTURELLER UND 	
   RELIGIÖSER GEMEINSAMKEITEN  

UNSERE ZIELGRUPPE
• JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE  

• STADTTEIL-AKTEUR*INNEN 

• MULTIPLIKATOR*INNEN AUS DER BILDUNGSARBEIT

• AUSBILDUNG VON MUSLIMISCHEN UND JÜDISCHEN 	
   TRAINER*INNEN

WIR SIND

UNSER ANGEBOT 
UMFASST FOLGENDE MODULE, DIE JE NACH ZIELGRUPPE UND 
FÖRDERZEITRAUM UNTERSCHIEDLICH KOMBINIERT WERDEN:

• WORKSHOPS ZU DEN THEMENBEREICHEN ISLAM UND 		
   ISLAMFEINDLICHKEIT, JUDENTUM UND ANTISEMITISMUS, 		
   NAHOSTKONFLIKT

• HUMMUS-KURS

• RELIGIONSBEZOGENE STADTTEIL-SPAZIERGÄNGE 

• BESUCH EINER MOSCHEE UND EINER SYNAGOGE

ein junges, interkulturelles und dynamisches Team aus Haupt- 
und Ehrenamtlichen, das für Innovation, Transparenz und 
Nachhaltigkeit steht. Wir kommen aus den unterschiedlichsten 
Ecken der Welt, haben unterschiedliche Kulturen, sprechen 
unterschiedliche Sprachen und arbeiten in einer Vielzahl von 
Branchen. Wir sind neugierig, humorvoll und vor allem vielseitig 
interessiert. Mit unserem Netzwerk in Köln und Essen sowie 
weit darüber hinaus möchten wir dich unterstützen! Nimm deine 
Zukunft in die Hand, wir begleiten dich dabei!

DIE WORKSHOPS IN DIESEM PROJEKT 
WERDEN VORWIEGEND VON JÜDISCH-
MUSLIMISCHEN TANDEMS DURCHGEFÜHRT.

PACKEN WIR ES AN UND SCHAFFEN WIR 
BEGEGNUNGEN, UM VORURTEILE ABZUBAUEN 
UND EIN FRIEDLICHES MITEINANDER ZU 
STÄRKEN!


